Jesenja ovsena kasa

B .

Potrebni sastojci:

= 1 vrecice Dr. Oetker Super kada — okus
vanilija + Cia sjemenke

= 1 jabuka (zlatni deliSes)

= 2 najmanje kasicice cejlonskog cimeta

= 1 Stapic cimeta

= 2 dl vode (za jabuku)

= 1 dl vode (za kaSu)

= 2 kaSike grckog jogurta

= 2 smokve

o 20 g Dr. Oetker badem listi¢a

Priprema:

Jabuku oguliti i isjeckati na manje kockice. Dinstati u manjoj Serpici zajedno
sa Stapicem cimeta, na srednjoj do jaCoj temperaturi uz postepeno dodavanje
vode.

~Nakon cca 5-7 min kada sva voda ispari, omeksaloj jabuci dodati cejlonski

cimet. Zatim dodati preostalih 1 dl vode i kad zakuha smaknuti sa Sporeta,
dodati super kasu i promijeSati.

Nakon 5 minuta dodati i gréki jogurt. Listice badema po Zelji preprziti na suhoj
tavi.

 Kasu posluZiti u zdjelici uz svjeze smokve i listice badema, a po Zelji mozete
. dodati i malo Dr. Oetker Vitalis crunchy musli sa medom i bademima.

Prijatno!

www.mymilicake.com
instagram: my.mili.cake.milena
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