Prekonoc¢na kasa sa cia-malina dzemom

Potrebni sastojci za 6 porcija:

Kasa:

= 200 g Dr.Oetker Vitalis 5 Zitarica —
Sumsko voce

= 400 g gr¢kog jogurta

= 60 g javorovog sirupa

= 30 g kikiriki maslaca (nezasladen)

= 4 kaSicice mljevenog lana

Cia - malina dzem:
=200 g malina

= 30 g Cia sjemenki

= 60 g javorovog sirupa

Priprema:

U odgovarajucoj posudi pomijeSati Dr. Oetker Vitalis Zitarice sa Sumskim
vocem sa ostalim sastojcima za kaSu i dobro promijesati. Posudu poklopiti i
ostaviti preko noci u frizider.

Za Cia-malina dZzem u odgovarajucoj Serpici zagrijati zaledene maline tek
toliko da ih moZete usitniti viljuskom i smaknuti sa Sporeta. U prohladene
maline dodati 60 g javorovog sirupa i ¢ia sjemenke i promijesati.

Pripremljen dzem &uvati u frizideru do serviranja.

Ujutro pripremiti posudice i prvo u njih rasporediti kaSu, a preko nje rasporediti

i pripremljen &ia-malina dzem.

Prijatno!
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